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An prolem laUart Matribus falubenimum ? 

I. 

(EMINA non tim fibi, qu&m procreandis educandifque liberis 
nata. Vix dum bis feptem complevit annos , hanc mox fore viro 
maturam praenuntiant mammae fororiantes , lumborum gravitas , 
dolor coxendicum, fpontanea artuum lalfirudo, ciborum fafti- 
dium. Haec fymptomata brevi fugat manans ex utero fanguis , 
puellamque toro prorsiis habilem efficit. Menfirua quaque pe¬ 
riodo, pari ftipatus comitatu, effluit redundans humor fanguincus, donec utero 
gerat mulier; tunc ut plurimiim ceflant Menfirua, humorem fuperfluum matri¬ 
que inutilem in fui nutrimentum abfumente foetu. At parum effiet naturam non 
nato infanti providifle, nifi & adhuc a matre recentis mollitudini accommodatum 
paraffet pabulum. Illud eft mammarum munus. Ut primum e carcure materno in 
a «ras prodiit tenellus homuncio, protiniis non jam diftenta ampliiis uteri fornix 
conftringi, vafa ipfijm alluentia ad nativam redire diametrum, contenti humores, 
hinc Lochiorum nomine foras emitti .illinc retro converfi vicina late loca diften- 
dere, turgefeere uberiori fanguinis copia arteriae Epigaftricae, appellenti per fibi 
copulatas mammariarum internarum ramificationes fanguini fortiiis refiftere, ille 
per ramos iplimet mammarum fubllantiae profpicientes ferri copiofiiis, illos 
phare, mammor hinc dolere & intumelcere, hinc la&eus humor & languine feparari, 
primis A partu diebus dilutior, fpiffior deinceps evafurus, cum fenfim fine fenfu 
laxata mammarum compage, fpafmus & dolor remiferint, ampliorefque cafeofis 
& butirofis partibus patebunt vite. Lac tali fecretuni artificio quantiim puerulo 
conveniens eft alimentum, tantum matri omnino eft inutile, quin etiam ejufdem 
faqitati infenfiffimum, nifi eadem emulgeatur, qud fecernitur proportione. Candi¬ 
dos igitur latices tenero vagitu efflagitanti puero furdas ne praebeat aures mater 
puerpera, ipfam pudeat, & feris fy 1 vcftribus materno in natos amore fuperari. At fi, 
v el feris ipfis feriorem, nulla propriae prolis tangat cura, fibimet ipfi faltem con¬ 
fidat. Ocyiis infantulo fugendos denudet laftei roris eburneos fontes, firmiorem 
>»de fibi certo comparatura fanitatem. Illud enim faluberrunum effie nullus inficias 
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ibit i cujus beneficio, foras amandatur humor materno corpori inutilis, qui tum 
in vafis excretoriis commorando, tura ad maflam fanguineam revertendo, mor¬ 
bis curatu difficillimis daret occafiouem. 

1 I. 

E A eft humani corporis ftruftura, ut neceffitate quadam mechanici , varii b 
fanguinis finu fecernantur humores. Illorum ad fervandam valetudinem maxi¬ 
ma utilitas. Si quacunque de caufa debitis in locis feparari ceflaverint, numerofa 
flatim prajfto eft aegritudinum cohors. Num erctifmo laborat glandulofa renum 
fubftantia ? haud mora muriatico humore inquinatus fanguis totum genus mem¬ 
branaceum falfitudine fua pungit, vellicat, inordinatos trahit in motus , urinam 
redolentia aeger vomitu rejicit, delirat, convulfionibus univerfum quatitur corpus, 
mors Luidem fuccedit miferrima , nifi artis beneficentiffimae auxilio , urinae per 
renum colatoria reftituatur fecretio. Num obftruttis quoquo modo, tendentibus 
ad hepar venae portarum ramificationibus, bilis impeditur leparatio ? aeger faftidit 
cibos, ingefta male concoqiit, Alvusficcelcit ,os amarefcit, lotium croceo colore 
infeftum redditur, Eryfipclate, aut etiam Phlegmone foedatur cutis. Adeo maflae 
fanguineae permiftos remanere varios humores periculofum ! nec minora fanitati 
imminent damna , ubi ex aliorum conlortio extricatus humor quilibet ( negato 
exitu) propriis haeret in conceptaculis, vel inde a vafis lymphaticis exfugitur ad 
fanguinem deferendus. Quoties ab mtcmpeftiva perpirationis inlenfibilis iuppref- 
fione, (aeviffimis Rheumatifmi doloribus, torquentur membra, atrociffimis Poda¬ 
grae cruciatibus divexantur articuli? Quot ab eadem causil repetendae Plcuritides, 
Peripneumoniae , Diarrheae, febres catarrhales , Anginae , Ophtalmiae ? Quot 
aegros tumulavit latex urinolus, in corpore retentus aut a veficae Paralyfi, ant 
ab ejufdem fphin&eris contraftione Ipafmodica , vel etiam k calculo urete is viam 
claudente? Quantas laepe parit tragoedias, in jecore fecreta bilis, liberum per 
cludius hepat eos iter non inveniens? Quin & ipfarum faecum in inteftinis remora 
gravifiimos nonnunquam efficit morbos, haemorrhagias, vertigines , hemicra¬ 
nias , dolores colicos, paflionem iliacam. Numquid non £ fuppreffis menfibus 
funefliffima pullulant aliquando quae mulieres adoriuntur mala, haemopryfis, vo¬ 
mitus cruentus, hyfterica p.iffio, comatofi affedlus , convuifiones , cordis palpi¬ 
tatio? numquid impeditus in puerperis Lochiorum fluxus , Apoplexias quando¬ 
que non pioducit lethiteras, crudelia ventris tormina, immanes Cardiaigias, 
uteri inflammationem , aliaque horrenda generis ejufdem lymptomata? Qtulquis 
igitur tranquillos abfque dolore Ioles condere expetit, inft.tutam k natura variis 
in organis humorum feparationem feriari non finat: hanc convenienti fex rerum 
non naturalium ufu promoveat; grande credat piaculum , fecrcti cujuflit et hu¬ 
moris ab organo fecretorio effluxum omni opeta non adjuvafle, illudque habeat 
tanquam caufam plurium morborum frequentiffimam, quos praecavere longe facir 
libs eft qu&ra expugnare. 

I 1 I. 

Q UEMADMODUM k fecundo ad feptimum ufque circiter aetatis feptena- 
rium, menfium fluxu carere tutd nequit faemina non praegnans , ita & ma¬ 
trem impune ab infantum nutricatione dilcedere difficillimum eft. Eadem ladli? 
quae Catameniorum materia, quae ladfant mulieres per uterum non repurgantur, 
id (alrem raro contingit. Uttrque humor in corpore muliebri fuperfluus. Illius 
egeftio ab uteri peculiari fabricS pendet, alterius ab infantis fudlu perficitur. 
Quot &i quantos matri impendentes avertat morbos ab ejus ubere pendens pue¬ 
rulus, oftendit natura ladfis attentiiis confiderata. Triplex lac conftituit fubftan- 
tia } uquea, & ferum audit j lalino terrea , caieum dicunt j olcofa tandem , quae 
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bntirum nuncupatur. Quiete diuturniori fecedunt ab invicem heterogenea hate 
laciis principia. In excretoriis mammarum non ladantium tubulis quiefcit lac. 
Quid inde ? triplicem refolvitur in fubftantiam. Oleofa fibimet permiffa acris fit 
& rancida, continentia vala ftimulat, erodit; tum vaforum lymphaticorum ope 
( numerola in mammis reperiuntur) ad fanguinem reveda, motuque circulari 
abrepta , accenditur, aelluat, alios humores exagitat, febres parit inflammato¬ 
rias. Aquea pars utpote fluidior, mafTam fanguineam rursus ingreditur, per 
renes amandanda , quandoque fub feri tenuioris forma papillis exit. Quid inte- 
rim de cafeosd parte ? fero in dies fpoliata, craflelcit, induratur, in tubulis 
Galadophoris congeritur , gypfeam aemulatur foliditatem, uno verbo in fichir-* 
rum degenerat, hinc vicina comprimuntur vafa fanguifera, hinc impedita i« 
ftiamrnis circulatio , bine inflammatio , fuppuratio, cancer exulceratus letho fiae- 
pijfime finiendus. Quo quis humor a fanguine feparandus, circulationi minus 
idoneis & craffioribus conflat partibus, eo intra fanguinis maflam hunc retineri 
periculofum magis. Talem effe ladis indolem per fe patens efh Quantis itaque 
aegritudinibus non ladantes foeminas pledi neceflhm eft ? pra;terqu<lm quoi 
fuperfluo ac inutili humore non liberantur , ficque ipfis metuendi funt quotquot 
ii plethora natales ducunt morbi, ille elt infuper ladis genius, ut facillime fpifi. 
fefeat & grumos agat: plethorae igitur adjunget fe comitem Cacochymia. Qualis 
.. porro Cacochymiae fpecies? caenofa &£ lutulenta humorum Diathefis, fluiditatis 
inimica. Ladfeo humore luxurians (anguis , omnes vitiabit fecretiones, haerebit 
in capillaribus, mille pariet obftrudiones mox daturas progeniem vitiofiorein* 

I V. 

H ACTENUS ratione ftabilitam de noxis ab effufo ( ut vocant) lade fenten-J 
tiam heu frequens nimium , ulterius confirmat experientia. Decumbentes k 
partu adeamus non ladantes puerperas. Didu horrendum, qustm multa, quam 
crudelia, qu&m pertinacia , ipfas undique circumveniant incommoda I Modo vul¬ 
tum occupat Eryfipelas, inde tumet facies doletque , fcintillant ocuji, pulfant 
tempora , lancinans adefl capitis dolor , totidem retenti intra molem fanguineam 
ladei humoris partus infelices. Modo lympha lentior fada, hic 6c illic moras 
nedfit, cumulatur in glandulis , tumores gignit dunfliinos, Parotides , ftrumas , 
fchirros. Modo impatibiles non ladantium temora diflrahunt dolores , ingenfque 
ihedentibus faceflunt negotium. AlAsincarccrarum in matris corpore, recens nati 
alimentum prae calore expanditur, febrelque accendit varii generis, quas inter 
exanthematica: omnes, praefertim qux purpurata dicitur ,five rubra fit Purpura, 
fi ve alba, magnopere pertimefeenda:. Clinicis noriffiimim eftjadeum fuccum paf- 
fim per vifccra & artus vagantem , abfceflus aliquand6 generare periculofiflimoS 
non nifi ferro debellandos, quibus in fpeciem fanatis , alii non deficiunt pari arte 
oppugnandi, faepiiifque cum pari fucctflu Nonnunquam ab ingrata matre poenas 
reposcit pleuritis graviflima, illamne exhaurit fluens alvus, confodit pene atrox 
inteflinorum inflammatio, molcftt angit (ufFocatio. Quandoque ipfius ladis affir 
ciuntur receptacula # quibufque deliquit, in iitdem potiflinum partibus muldatur 
parens inhumana, mammas varii lnfeftant tumores. ulcera deturpant, cancri exe- 
dum. Eft & ubi in mali partem trahi ur uterus, taboque & fanie diffluit humani 
generis officina Ha: lunt qu s fecum Galliis intulit pefl. s , prolem non lattandi 
mos peffimus. Tot procellis jadatam non vivunt vitam illarum regionum mulie¬ 
res, apud quas naturam feliendi ducem maxima rellij^o, vetat infames conduc- 
titiis mammis alendos tradere* 
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V. 

A TTAMEN, inquies, mnltaefunt nonlaftantesfieminae quae optimifruuntuf 
valetudine. Quid ad nos? fi partufrequentiffimo fatilcant tandem illarum 
vires . (olidorumque frangatur elater , unde proles numerofa quidem fcd debilis , 
Utpote infirmo in corpore generata. Haec vitant incommoda qua; prole.m nutriunt 
matres. Ita enim eftftatutum a natura, ut Veneris praemia rarifiime ferant nutrices. 
Uterum 3gronon inepte comparaveris,non fecus ac agri interpofita quiete non re¬ 
parati, effoeti fiunt, rarumque emittunt fegetem , uterus pariter non intermiffo 
partu exhauftus, concreditum fibi male educat hominis germen. Quandiu laffiat 
«lulier, amiffum uterus recuperat tonum novafque accipit vires, ut pulchra fana¬ 
que prole rursiis beet par entes. Procul hinc malefana quorumdam confiha , qui fe- 
xui (hauddubiecolendifiimo) blandiendo nimis,ipfuincrudeliter enecant. Quid 
moleftius, inquiunt, quam clamores inter & ejulatus infantis,vitam trahere ? Quid 
Uediofum magis quam puerulum ulnis continenter geftare , ipfiufque ad ora pa¬ 
pillas identidem admovere. Egregia profefto difficultas ! Quafi vero huic quoque 
yei maxime lubventum non effiet a natura. Hsc quippe tantam maternis animis in 
natos caritatem infevit, ut quiquid prolis causa iufceperint, nedum cum tsdiQ 
& moleftia, qqin etiam incredibili cum gaudio illud aggrediantur : imo viffie fune 
primiparae quas ex avulsa prole,alienis uberibus nutriundd, moeror extulit incon¬ 
solabilis. Sed dicant vicifiim, num latius eft torqueri morbis periculofiffiimis } 
Num gravia funt minus geftationis incommoda , cibi fafiidiiim, Pica, Malacia , 
abfurdorum appetitus , Carffiialgia, Naufea , Vomitus, Stranguria, Dyfuria , Te- 
nefmus , Haemorrhoides, crurum inflatio & inde fubfequens difficilis progreffio? 
Verum infurgunt alii, adfunt rationes quibus praecaveantur noxae ab effufo lafte 
qriuntl* j aut etiam ejufdem impediatur effufio. Felicem utinarn fortirentur effec¬ 
tum tot adhiberi folitae in non lactantium morbis, evacuationes omnis generis. 
Praeterea nonne infipipntis eft morbum etiam curatu facillimum confulto admi- 
fiffe, qui facillimo declinari poterat negotio? Ergo canibus ultrb offerent mam¬ 
mas mulieres, quas infantibus denegarunt ? talia meminifle horret animus. Urges 
adhuc, debilioris funt temperamenti urbanae matres, quim ut illaesd fanitatq 
tantam perferre valeant evacuationem, quantam fiplent experiri lallantes; com¬ 
pertum enim eft experientia nutrices quafdam duas laffiis libras quotidie emit¬ 
tere, Apage erroneam opinionem , debilitas illa non aliunde provenit, qu&m e* 
po quod materna non fuxerunt ubera , fed & ipfi optime medetur infantum nu¬ 
tricatio; hujus enim ope foras emittitur humor qui mole fiia gravaret pqrtes , 
huic oneri terendo pras fua mollitie impares; & id adeo verum eft, ut inter 
fasminas non laffiantes , illae gravius aegrotent quae vitrea , ut ita dicam, donantur 
yaletndine. Mala igitur non amplius utantur matres confuetudine, ebque majora 
{ibi ex prolis lattatu fpondeant emolumenta , quod dum eas nutriendi infantes 
cura tenet, nec menfis opiparis accumbendi, nec in feram no&em coenas pro¬ 
trahendi tempus fupcreft, ficque permultas morborpm effugient occafiones, 
Quid plura ? Concludamus: 

■Ergo prolem laciar e Matribus faluberrimif.ru , 

Proponebat Parifiis FRANCISCUS-NICOLAUS S 1 MONNET , Panfinqs, ig 
Supi^no Senatu Patronus, nec non Saluberrima Facultatis Medicina; 
^arifienfis Baccalaureus. A. R. S. H. 1777, 
h $?.X.TA AD MERIDIEM, 

***** VI11A V , Uiliwificatis Elutis Medicini Ty|ograjilii, 1777, 











